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Colofon 
Bijeenkomsten en presentaties (10.00-14.00 uur): 
zaterdag 3 oktober, 7 november, 5 december. 

Inloopmiddag (13.30-16.00 uur): Een inloopmiddag 
zal alleen doorgaan als, uiterlijk 1 week vooraf, ten-
minste 6 leden zich hebben aangemeld. Aanmelden 
kan bij Nel, Albert of één van de bestuursleden.  
penningmeester@decvb.nl of secretaris@decvb.nl  
-> Sluiting kopij volgende Bolleboos: 20 oktober. 
___________________________________________ 
Het adres waar de bijeenkomsten plaatsvinden:  

 Ontmoetingscentrum van Maatvast,  
 Elemastraat 65, 2151 AJ Nieuw Vennep  
Contributie:  
€ 27,50 per jaar (van 1 januari t/m 31 december)  
IBAN nummer: NL05 RABO 0141562056  
T.n.v. Computer Vereniging Bollenstreek  
CVB secretariaat,  
Hoofdweg 1115,  
2152 LK Nieuw Vennep 
Kamer van Koophandel nummer: 40596213 
Clubblad De Bolleboos ontvangen leden per e-mail. 
___________________________________________ 
Voorzitter: voorzitter@decvb.nl 
 Hans Gozeling, 06 2097 6331 
Penningmeester: penningmeester@decvb.nl 
 Nel van der Linden, 06 3898 8445  
Secretaris: secretaris@decvb.nl 
 Albert Bakker, 06 2016 0742  
Helpdesk / Public Relations: publicrelations@decvb.nl 
 Louis van den Bosch, 06 1029 1661  
Cursusinfo & coördinatie: cursusinfo@decvb.nl 
 aspirant bestuurslid 
iPad en MacOS: fdegrijs@xs4all.nl 
 Ferdinand de Grijs, 06 1812 6929 
Internetsite: webbeheerder@decvb.nl 
 Albert Bakker, 06 2016 0742  
Redactie Bolleboos: redactie@decvb.nl 
 Rob Hendriks, 06 5012 0191 
Extra hulp helpdesk: p.van.sprang@hccnet.nl 
 Piet van Sprang, 06 2074 4045   
 
_________________________________________ 
Helpdesk: voor hulp kunt u terecht via bovenstaan-
de emailadressen en in noodgevallen via hun mobiel 
of maak een afspraak voor hulp op clubdagen. 

Voorwoord  
Onze eerste clubdag na de zomervakantie was een rustige 
bijeenkomst. Veel ouderen gaan in september op vakantie, 
dus we hopen dat iedereen weer in de streek is en we een 
volle bak hebben op 3 oktober. Het bestuur is dan ook weer 
op volle sterkte. Er zullen vast wel leden zijn die zeggen:  
‘Ik moet met mijn kleinkinderen naar de voetbal.’ Het zij zo.  

Ik heb daar geen last van. Onze kleinkinderen zijn ruim meer-
derjarig en werken of zitten in het Hoger onderwijs.  
Dan krijg je de vraag in WhatsApp. Wil je ons helpen met een 
onderzoek en een vragenlijst invullen. Je krijgt een ellenlange 
naam van een website en je gaat aan de slag.  
Het was een vragenlijst over de gezondheid en zelfstandig 
wonen van ouderen. Dus dat had ik maar gedaan en het was 
me ook goed gelukt.  
Nu las ik van de week een stukje in de krant over verwijderde 
appjes die toch in te zien zijn. Ik denk speciaal voor mensen 
die nieuwsgierig zijn en graag willen weten wat er gestaan 
heeft. Mij interesseert het niet. Misschien heb je weleens 
zo’n verwijderd bericht teruggekeken of wil je het eens doen. 
Gewoon kijken of het werkt. Op een Android-smartphone ga 
je naar instellingen, klik op meldingen en geavanceerde in-
stellingen, dan Historiemeldingen. Er moet een schakelaartje 
ingeschakeld zijn en dan vind je alle WhatsApp berichten, ook 
die verwijderd zijn. Op een iPhone is het lastiger schrijven ze, 
maar met een Apple Watch aan je iPhone gekoppeld moet 
het lukken. Het lijkt allemaal zo simpel en het valt allemaal 
onder WhatsApp-irritaties. Zo hadden ze het over ellenlange 
spraakmemo’s die je kunt laten uitschrijven via een geïmple-
menteerde transcribeer-optie. Dat is een woord voor scrabble 
of galgje. Op een iPhone kan je Nederlands kiezen, maar op 
een Android is de keuze uit Engels, Portugees, Spaans en Rus-
sisch. Het is allemaal interessant om te lezen, maar niet ieder-
een zal het gebruiken. Heb je op je laptop of iPad een irritant 
probleem waar je niet uitkomt en opgelost wilt hebben.  
Stuur dan een mail naar het bestuur.  
Vermeld wat je probleem is en door wie je het opgelost wilt 
hebben. 
Tot ziens op 3 oktober, Nel 
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Terugblik clubdag  

Vroeg genoeg van huis en na even brugwachten kwam 
ik ruim op tijd aan bij Het Ontmoetingscentrum. Huub 
en Piet volgden snel. De tafels en stoelen netjes op zijn 
plaats gezet, de kabels uitgerold en toen was het 
wachten op de leden. Geleidelijk aan kwamen ze bin-
nen. Om 11.00 uur telden we er 27 waaronder 2 nieu-
we leden. Van harte welkom dames. Eén mevrouw 
vond al snel aansluiting bij Jacqueline. De andere me-
vrouw kwam met een iPad en dat was een klusje voor 
Ferdinand. Die was daar de rest van de clubdag zoet 
mee. Ab en Louis waren de grote afwezigen. Zij geno-
ten van een welverdiende vakantie in Zuid-Europa. De 
kookploeg was wel heel enthousiast bezig. We kregen 
om half 12 al onze bestelling. Dat was dus een vroege 
lunch. Normaal ga ik om half 12 loten verkopen, maar 
dat werd nu 12 uur. Om 12.45 uur konden we de loterij houden. Rineke had weer voor een variatie aan prijsjes ge-
zorgd. Er was keuze genoeg. Het lampje in de vorm van een groene appel ging er als eerste uit. Zoals gewoonlijk gin-
gen de meeste leden na de loterij naar huis. Een paar waren nog hun problemen aan het oplossen, maar om 13.30 uur 
konden we opruimen en naar huis. 

Nel 
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Tips en trucs 
Microsoft belooft Windows 11 weer prettiger te maken voor gewone gebruikers 

In maart beloofde het bedrijf dat Windows minder ingewikkeld en minder 
opdringerig zou worden. Nu, vijf maanden later, zijn er de eerste verbeterin-
gen. Microsoft werkt aan een intern project, dat erop gericht is Windows op 
te ruimen en overzichtelijker te maken.  Opvallend is dat Microsoft dit jaren geleden ook al probeer-
de, maar toen hield het niet lang stand. Veel mensen gebruiken Windows omdat het standaard op 
hun computer staat, niet omdat ze het zo fijn vinden. Dat gemak heeft Microsoft lui gemaakt, waar-
door Windows steeds voller en drukker werd. Eind maart gaf het bedrijf toe dat gebruikers steeds 
ontevredener werden. Nu lijken ze het echt te luisteren. Windows 11 zou stap voor stap worden ver-
beterd. Zo gaat het beter werken op computers met maar 8GB geheugen, wat belangrijk is nu geheu-
gen duurder is geworden. Ook worden de eigen Microsoft‑diensten minder opgedrongen: AI-
programma Copilot komt minder in beeld, updates kun je bij de eerste start overslaan, het menu van 

de rechtermuisknop wordt sneller en duidelijker, de widgetbalk springt niet meer vanzelf open en er komen geen aan-
bevelingen meer in het zoekvenster. Toch is dit niet de eerste keer dat Microsoft belooft Windows vriendelijker te ma-
ken. Rond 2020 sinds de komst van Windows 11 in 2021 veranderde er veel, maar lang niet alles maakte gebruikers 
blij. Veel mensen bleven liever bij Windows 10, en de toevoeging van allerlei AI‑knoppen maakte Windows 11 voor 
sommigen nog drukker. Nu staat Microsoft opnieuw op een belangrijk moment. De oude strategie — een nieuwe ver-
sie aanbieden en de oude stoppen — werkt minder goed. Windows 11 overtuigt niet genoeg, en gebruikers van Win-
dows 10 krijgen zelfs een jaar extra gratis ondersteuning. Tegelijkertijd wordt Windows 11 wel flink opgeknapt. Micro-
soft pakt klachten aan die al jaren spelen: te veel voorgeïnstalleerde programma’s, advertenties, trage menu’s, ondui-
delijke instellingen, problemen met updates en zware webapps. Het lijkt alsof het bedrijf een lange lijst met frustraties 
van gebruikers stap voor stap afwerkt. Windows 11 stelt hogere eisen aan computers, terwijl hardware duurder is ge-
worden. Apple speelt daarop in met de betaalbare MacBook (Neo), die populair is bij veel gebruikers. Ook Europese 
overheden kijken naar alternatieven voor Windows en Office, waardoor Linux nu meer aandacht krijgt. Nu is het ook zo 
dat 2026 niet het ‘jaar van Linux’ wordt maar het gebruik groeit wel. Microsoft probeert daarom gebruikers opnieuw 
voor zich te winnen. Het wil dat mensen bewust voor Windows kiezen, omdat het prettig werkt, niet omdat het moet. 
Opruimen heeft alleen zin als je daarna niet terugvalt in oude gewoontes. Windows moet weer een systeem worden 
dat rust geeft en plezier brengt — en dat begint met luisteren naar de gebruiker. 
 
2. Alles-in-één kantoorpakket, 100% Europees 
Voor de mensen die het zat zijn om afhankelijk te zijn van Amerikaanse 
software zijn er nu eindelijk Europese alternatieven voor Microsoft Office 
in opkomst. https://office.eu/ uit Nederland is daar nu bĳgekomen, een 
partĳ die veiligheid, privacy en Europese onafhankelĳkheid centraal stelt. 
Het bedrĳf start met een Europese cloudomgeving van 500 GB voor be-
standen. Dit pakket gaat wel € 12 per maand kosten, duurder dan de con-
currentie. Later wordt het platform uitgebreid met e-mail en kantoorsoft-
ware, zoals een tekstverwerker en spreadsheetprogramma. Office EU be-
vat dan alle essentiële productiviteitsapps voor documenten, spreadsheets, presentaties, bestandsopslag, e-mail, 
agenda's en videovergaderingen. Ook een privacy vriendelĳke AI-chatbot staat op de planning. Office.eu is gebouwd op 
opensourceplatformen Nextcloud (cloud-opslag) en Euro-Office (Office). Meer hierover is hier te lezen. 
 
3. (Ver)nieuwde tips voor Windows 11  
Tip 1 Even geen meldingen 
Meldingen kunnen je hinderen terwĳl je aan het werk bent. Je kunt ze tĳdelĳk uitzetten: start een focussessie. Klik op 
het klokje rechts in de taakbalk en kĳk onder de kalender. De standaard tĳd is 30 minuten per focusperiode, maar dit 
kun je aanpassen. Klik op de knop Focus om de sessie te starten. Er verschĳnt een klok die aftelt naar een eerste pauze 
van 5 minuten, waarna automatisch een tweede deel van de focusperiode start. Klik op het pictogram linksboven voor 
meer instellingen. Klik tenslotte op het klokje in de taakbalk en dan op Sessie beëindigen als je de sessie wilt afbreken. 
Tip 2 Snelle toegang in de Verkenner 
Het onderdeel Snelle toegang is een soort favorietenlĳst met mappen. In de ‘Thuis’-weergave van de Verkenner zie je 
Snelle toegang op twee plekken. Allereerst onder het kopje ‘Snelle toegang’ én in het navigatievenster links. Standaard 
zĳn onder andere de mappen Bureaublad, Downloads en Documenten onderdeel van Snelle toegang. Je kunt zelf map-
pen  toevoegen en verwĳderen. 
 

https://www.decvb.nl
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Klik met de rechtermuisknop op 
een map. Kies Vastmaken aan 
Snelle toegang. Wil je de map 
losmaken? Klik er met de rech-
termuisknop op in Snelle toe-
gang. Kies Losmaken van Snelle 
toegang. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tip 3 Je computer als dictafoon 
In Windows 11 kun je in plaats van tekst in te typen ook tekst inspreken wat veel sneller gaat. Dat doe je zo. Start een 

programma waarin je tekst kunt typen, bĳv. Word of jouw e-mailprogramma. Het werkt ook bĳ het invoeren van een 

webadres in een browser. Plaats de cursor op de plek waar je je tekst wilt invoegen en toets + H. Er verschĳnt een 

venstertje met een microfoonpictogram. Klik erop om tekst in te spreken. Via het tandwieltje kun je instellingen wĳzi-

gen. Zet bĳv. het schuifje aan bĳ ‘Automatische interpunctie’. Dit voegt automatisch punten en komma’s toe, al werkt 

dit niet altĳd goed. Je kunt ook ‘punt’, of ‘komma’ zeggen. Wil je dat er altĳd een klein venstertje in beeld komt zodra 

je ergens tekst kunt invoeren? Zet dan het schuifje aan bĳ ‘Start programma voor typen via stem’. 

Tip 4 Opslaginzicht 
Met de functie Opslaginzicht stel je Windows zo in dat het automatisch ruimte vrĳmaakt door bestanden te 
verwĳderen die je niet nodig hebt. Ga naar Start > Instellingen > Systeem > Opslag. Zorg dat het schuifje achter 
‘Opslaginzicht’ op Aan staat. Klik op Opslaginzicht om het in te stellen. Zorg dat er een vinkje staat bĳ ‘Tĳdelĳke bestan-
den opschonen’. Maak bĳ ‘Opslaginzicht uitvoeren’ een keuze. ‘Bĳ weinig vrĳe schĳfruimte (standaard)’ is meestal pri-
ma. Bĳ ‘Bestanden in mĳn Prullenbak verwĳderen (…)’ is de standaard keuze 30 dagen. Heb je snel te weinig 
schĳfruimte? Kies dan een kortere periode. ‘Bestanden in de map Downloads verwĳderen (…)’ staat standaard op 
‘Nooit’. Dit is een veilige keuze, maar het automatisch opschonen kan je wel veel ruimte opleveren. Als je de map 
Downloads niet voor opslag van belangrĳke bestanden gebruikt, kun je hier bĳv. ‘30 dagen’ kiezen. Onder ‘Lokaal be-
schikbare cloudinhoud’ kun je instellen hoelang bestanden op de computer bewaard moeten worden voordat ze alleen 
nog in de cloud beschikbaar zĳn. Dit staat standaard op 30 dagen. Mocht je ook hier te snel kampen met te weinig 
schĳfruimte, kies dan een kortere periode. Klik tot slot op Opslaginzicht nu uitvoeren om de zojuist gekozen instellin-
gen te activeren.  
 
Tip 5 Extra virusscan 
Het advies is om nooit twee kapiteins op een schip te zetten en dus ook meer-
dere virusscanners naast elkaar te gebruiken. Er is echter wel een uitzondering 
op deze regel. Windows heeft een instelling waarmee het standaard geïnstal-
leerde Microsoft Defender Antivirus een extra oogje in het zeil houdt. Als je zelf 
een virusscanner van Ziggo of KPN hebt geïnstalleerd, activeer je deze ‘second 
opinion’ als volgt. Klik op Start en typ Windows-beveiliging. Klik op het zoekre-
sultaat en dan op Virus- en bedreigingsbeveiliging. Hier staat welke virusscan-
ner actief is. Scrol naar beneden en klik op Microsoft Defender Antivirus-opties. 
Zet het schuifje onder ‘Periodiek scannen’ aan. 

https://www.decvb.nl
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Tip 6 Overbodige visuele effecten uitzetten 
Waarschijnlijk herken je dat wel. Windows 11 toont standaard animaties, bĳv. bĳ het vergroten of verkleinen van ven-
sters. Bĳ oudere computers heeft het zin om die uit te zetten: de processor of grafische kaart hoeft dan minder hard te 
werken. Ga daarvoor naar Start > Instellingen > Systeem. Scrol naar beneden en klik op Info. Klik op Geavanceerde sys-
teeminstellingen en kies het tabblad Geavanceerd. Klik onder het kopje ‘Prestaties’ op Instellingen. Kies hier Beste 
prestaties om alle visuele effecten uit te schakelen. Of kies Aangepast om zelf te beslissen welke visuele effecten er 
actief blĳven. 
 
Tip 7 Geen of minder meldingen 
Sommige meldingen zĳn zinvol, maar andere ben je liever kwĳt omdat ze niets voor jou betekenen. Je kan zelf gelukkig 
regelen welke meldingen je ontvangt. Wil je helemaal geen meldingen? Ook dat kan. Bedenk dat je dan ook meldingen 
van bĳv. timer, alarm of schermafbeeldingen niet langer ontvangt. Wil je dat instellen ga dan naar Start > Instellingen > 
Systeem. Klik op Meldingen en zet het schuifje achter ‘Meldingen’ uit als je die niet meer wilt ontvangen. De essentiële 
meldingen blĳven wel komen, bĳv. als er een virus is gevonden. Wil je alleen van specifieke apps geen meldingen ont-
vangen, laat dan het schuifje aan staan. Scroll naar ‘Meldingen van apps en andere afzenders’. Hier regel je per app of 
die wel of geen meldingen mag geven. Onder in het scherm staat Extra instellingen. Klik erop. Zet hier de vinkjes uit als 
je geen behoefte hebt aan uitleg, tips en trucs over het gebruik van Windows 11. 
 
4. Redding voor Windows 11 (systeemherstel) 
Nieuw voor Windows 11 is ‘Herstel naar een 
bepaald tĳdstip’. Die functie kan van pas ko-
men bĳ computerproblemen. Je zet dan je 
computer eenvoudig terug naar een tĳdstip 
waarop het apparaat nog correct functioneer-
de bĳv. naar een moment voordat je een pro-
gramma installeerde dat voor problemen 
zorgt. ‘Herstel naar een bepaald tĳdstip’ lĳkt 
wel op Systeemherstel. Het verschil is alleen 
dat de nieuwe optie uit zichzelf op gezette 
tĳden een herstelpunt maakt. Systeemherstel 
doet dit alleen bĳ specifieke gebeurtenissen, 
zoals bĳ de installatie van software of een up-
date. ‘Herstel naar een bepaald tĳdstip’ maakt 
eenmaal per dag een herstelpunt en bewaart 
dat 72 uur. Bovendien bewaart de nieuwe 
functie behalve instellingen onder andere ook 
lokale bestanden en apps. De nieuwe functie 
staat standaard aan en je vindt hem zo: klik op 
Instellingen > Systeem > Systeemherstel > 
Herstel naar een bepaald tĳdstip. Alleen in de 
Pro-versie van Windows 11 kun je de frequentie en bewaartermĳn aanpassen. 
 

Tenslotte nog even een punt voor de mensen die geïnteresseerd zijn in een informatiebijeen-
komst op maandag 5 oktober wat gaat over online veiligheid en speciaal gericht is op senio-
ren. Ik las een aankondiging hierover in het HCNieuws van afgelopen week. Deze door de ge-
meente georganiseerde informatiebijeenkomsten gaan over online veiligheid samen met poli-
tie, Rabobank en NHVeilig. Je ontvangt praktische tips en informatie om online veilig te blij-
ven. Tijdens de bijeenkomsten ontdek je hoe criminelen te werk gaan via e-mail, sociale media 
of telefoontjes. Je leert ook hoe je hen voortaan slimmer af kunt zijn.  
 
Aan de hand van korte filmpjes krijg je verschillende vormen van online criminaliteit te zien. 
Daarna gaan we daarover in gesprek met experts van o.a. politie en Rabobank. Dit alles onder 
het genot van een kop koffie of thee. Er is ruimte voor al uw vragen en ervaringen. Wellicht 
voor leden die daar behoefte aan hebben. Je dient je wel daarvoor vooraf aan te melden op 
https://nhveilig.nl/seniorenbijeenkomsten  

Louis van den Bosch 

https://www.decvb.nl
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Wij feliciteren alle jarigen 

Bestuur CVB 

Uw mooiste herinneringen, voor altijd veilig! 

Rob de Groot- - Nieuw –Vennep 

Haal– en brengservice -  -  tel. 06-22549780 

www.amerstudio.nl 

5-10 Henny van der Mark 
6-10 Hans Gozeling 
 Sent Dijkman 
12-10 Jaap van den Berg 
14-10 Sjan Terpstra-Ots 
26-10 Anneke Holman-van der Waals 
30-10 Jan Jonker 
31-10 Lex Kneefel 

 NiVeSoft 
 Computers 

Nog steeds lever ik computers, laptops op maat, 
alsmede de randapparatuur. 
Wilt u veilig blijven werken en heeft u een   
nieuwe computer nodig voor Windows 11? 
Neem contact op voor de mogelijkheden. 
 
Piet van Sprang 
Mail: pietvansprang1@gmail.com 
Telefoon: 06-207 44 045 
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